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SALATKA CEZAR

Satata lodowa

Jajka 20 Zt
Pomidor koktajlowy

Ser parmezan

Grillowany kurczak

Sos czosnkowy

Grzanki

SALATKA NICEJSKA

Satata lodowa
Jajko

Tunczyk

Pomidor koktajlowy
Sos winegret

20 2%

SALATKA Z BURAKA

e Burak

» Boczek

» Serek plesniowy

* Rukola

+ Stonecznik prazony
« Sos winegret

20Zt




Kan ap fei

D 501769 508
TOST ... CENA 8 ZL
- Satata

- Pomidor

- Ser 26tty/ ser topiony

- Jajko gotowane/ majonez
- Wedlina

BULKA WIELOZIARNISTA ... CENA 10 zt B
= Mix satat

- Pomidor / Ogérek zielony

- Rzodkiewka

- Ogodrek konserwowy =
- Szczypiorek

- Jogurt grecki

PALUCH Z ZIARNAMI...10 ZL
- Ser topiony
/ - Mix satat
- Wedlina drobiowa
- Ogérek kiszony

- Sos musztardowy 4

- BAGIETKA Z KURCZAKIEM.. QENA 12 ZL 1
. -Sos ketchupowy

i St n_ i 2 kurozaku ‘_./



Q(anaj)éi

a 501769 508
FOSETTE... CENA 10 7t
- Masto |
- Rzodkiewka
- Ser bialy ( Gzik)
- Szezypiorek

- Rukola

BULKA NA CIEPLO... CENA 10 ZL
= Jajko sadzone
- Plaster boczky ( smazony)
- Ser czedar

- Sos majonezowy

-Rukola

HOT DOG...8 Zt
- Paréwka
- Kapusta biata

- Suréwka z marchewkij

- Satata dekoracyjna

- Kethup/ Musztarda / Majonez

CIABATA... CENA 12 Zt

- Salami

- Ser ic')Hy/ ser ‘ropiony,f ;

- Pomidor/ ogorek zielony

# Sﬁ*y}d.ﬁ}kéh;acyj na
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501769 508

Chia z mango i hokosem
&2

Nasiona chia
' Mleko kokosowe
7Tzt Mus z mango
240 Miod
ml Wiorki kokosowe
Granat, banan, kiwi, boréwka

490 Kcal

e

& t»'-- Chia z c;ekoladq i bananem
" A5

s" @j Nasiona chia
- - 12 Z" Mleko migdatowe
| Kakao 180 Kcal
3 300 ml Miéd

Banan, kiwi, granat

siankaz chla 1 owocami

12 Z‘l' Nasiona chia

300 ml Jogurt“:%?ralny 280K°31

Ptatki owsiane
Truskawka, boréwka, migdaty
# 'I i -

Ra owocowa

1 5 ' Truskawka, boréwka

z Pomarancza, kiwi l
350 Banan K

d Winogrono 220
Jabtko

e i




Cater:ng dla szkot

Kanapka z serem/szynkg,pomidorem,
ogorkiem i satatg

Butka wroctawska z szynkq/serem,
satatq i ogorkiem zielonym

Kaszka manna z polewg malinowd
Owsianka z sosem jagodowym

Pierogi z serem/truskawkami
i jogurtem greckim na stodko

Nalesniki z dzemem

Pancakes z jogurtem i sosem
czekoladowym

Pancakes z twarogu z jogurtem i
sosem czekoladowym

Zupa pomidorowa z ryzem/makaronem

Ros6t z makaronem

Spaghetti bolognese
Spaghetti carbonara

Paluszki rybne/ ziemniaki/ suréwka

Kotlet drobiowy lub schabowy
[ziemiaki/suréwka

| Nugetsy z frytkami
by

-ﬂﬁ OWIENIA 501 769 508

4 zt

5zt

8 zt

8 zi

14 2t

12 z4

12 z¢

12 zt

8 zt

8 zt
10 z¢
10 zt

10 z¢

17 zt
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